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ziecko + woda to temat, nomen omen, rzeka. Niemowlak zaczy-
na swoj zywot w wodzie i moim zdaniem jest ona dla cztowieka
" najbardziej naturalnym ze $rodowisk. Ttumacze w ten sposob
G. moja sklonno$¢ do spedzania w wannie jednej trzeciej zycia. Zona
na razie nie kupuje tej teorii, ale si¢ nie poddaje.

Wré¢my do niemowlakéw. Co ciekawe, kapanie dzieci to zazwyczaj meska
dzialka, bez wzgledu na stopien ogoélnego zaangazowania samca w dzie-
ciecy chow. Jeden przyczotek zdobyty, atakujemy dalej.

Gdy Zu zakonczyla dziewieciomiesigczng kapiel w brzuchu G., do jej
pierwszego kontaktu z wodg doszlo za posrednictwem poloznych. Darla
sie jak wiciekla, a ja obserwowalem. Podobnie jak w przypadku ubiera-
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nia, pielegniarki stosowaly szybkie, Zolnierskie ruchy, nie przedluzajac
tej mordegi ponad niezbedne minimum. Chcialem potraktowac to jako
wskazowke do dziatania w warunkach domowych, jednak plan posypat si¢
do$é szybko. Zoierskie ruchy charakteryzuja si¢ precyzjg, a o nig ciezko,
gdy rece w stresie lataja we wszystkie strony. Ale od poczatku.

UznalisSmy z G., ze aby unikna¢ dodatkowych nerwoéw, nalezy sie
do pierwszej kapieli przygotowa¢ metodycznie i sprzetowo. Wanienka,
emolient, rozmaite specyfiki do pielegnacji tego i owego, $piochy. Tem-
peratura — mimo ze byl czerwiec, wytaszczyliSmy z garazu elektrycz-
ny kaloryfer, aby utrzyma¢ warunki laboratoryjne. Wpatrywalismy sie
w specjalnie zamontowany na $cianie termometr, debatujac, czy to juz,
czy jeszcze nie. Zu byla niespecjalnie zainteresowana sytuacjg. W pierw-
szych dniach byla zaangazowana wylacznie w eksploatacje zasobow
naturalnych zgromadzonych ponizej ramion G.

Kapiel byta pierwsza okolicznos$cig, ktéra mogla wytraci¢ Zu ze stanu
pelnego zaufania do naszych poczynan. Wkurzyla sie, i wkurzala sie
przez pierwsze tygodnie. Sztywniala, plakala, a gdy nawigzalta kontakt
wzrokowy, patrzyla z wyrzutem. Nie lubita tego i wysylata jasny komu-
nikat, Ze sobie nie zyczy. Mylem ja raz na dwa dni. Po co meczy¢ dziec-
ko co wieczér? Tygodnie mijaly, wkurz przechodzil w nieche¢¢, niecheé
w obojetno$¢. Czulem sie coraz pewniej.

Przelom nastapil, gdy awansowala na dorostego, czyli przeniosta sie do na-
szej wanny. Zyskala przestrzen i swobode ruchu, ktora, jak wynika z na-
szych obserwacji, ma decydujacy wplyw na jej samopoczucie, rowniez
w innych sytuacjach. Dostata swoj zestaw zabawek wodnych i uznata, ze
kapiel jednak jest w porzadku. Zaprzyjaznita si¢ z wodg i teraz nie chce
wychodzi¢. Gdy prébuje ja wytargac z wanny i pytam, czy wychodzimy,
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kreci gtowa i zwiewa jak najdalej od strefy zasiegu moich rak. Nastepnie
kiadzie si¢ na brzuchu tak, aby mnie nie widzie¢, i nieruchomieje. To spo-

sob na skuteczny kamuflaz w rozumieniu niemowlaka. Wiadomo - Zu nie
widzi mnie, wigc ja nie widze¢ Zu. Gdy chwytam ja pod pachy i wyciggam
z wody, jest bardzo zawiedziona i zapewne zachodzi w glowe, jak ja zna-
laztem, skoro tak si¢ ukryla.

Po kapieli czas na serie czynnoéci z listy kontrolnej. W pierwszych dniach
wszelkie czynnosci wykonywalismy z wielka uwagg i precyzja, stosujac
sie w pelni do zalecen ze szkoly rodzenia. Z biegiem czasu wrzucilem
luz i przeszedtem do wariantu eko, w ktérym uzywatem mniej rzeczy
i zazwyczaj o czyms$ zapominalem. Rutyna.
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Lezenie na przewijaku jest $rednio fascynujacg czynnoscia, wiec Zu cza-
sem oglasza strajk destrukcyjny. Wyrywa mi z rak kremy i rzuca nimi
o $ciane, wstaje, gdy chce, aby lezala, lezy i wierzga, gdy probuje ja pod-
nies$¢, a nieréwna walka o zalozenie pieluchy wywotuje we mnie mysli
samobdjcze. Zazwyczaj jednak Zu wspdlpracuje; staram sie ja wtedy
rozbawia¢, wymyslajac absurdalne wierszyki, ktére deklamuje z pelna
powaga. Wkreca sie.

Finalne pojednanie z wodg nastapilo, gdy Zu zetkneta si¢ z morzem i je-
ziorem. Siedziala w wodzie, az sinialy jej usta. Wyciagalismy ja sila. Nikt
z nas nie chcial si¢ podejmowac tej misji, bo koniczylo si¢ to wielkg awan-
turg. Kazdy jej ruch, kazdy wydany z siebie jek jasno sygnalizowat, ze
jeste$my ludZzmi bez serca, ktorzy jeszcze zaptacg za krzywde niemowlaka.
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J owciaz przyjazn, ale szorstka, niczym skoltuniona siers¢ Kozaka.
Pies w tej relacji jest na pozycji przegranej, chocby dlatego, ze Zu

wciaz — i to szybko - roénie, a suka nie. Zmieniajg si¢ wzajemne
proporcje, Zu z kazdym dniem jest silniejsza i bardziej ciekawa, do ja-
kich zachowan moze si¢ posuna¢. Pies przestaje stosowac taryfe ulgowa.
Walka gatunkéw. Kozak stosuje wobec Zu zasade¢ ograniczonego zaufania.
To prosty wniosek z wzajemnych doswiadczen.

Kozak, jak na swdj trudny charakter, zachowuje si¢ i tak niezle. Stara si¢
dziecka nie gryz¢, jednak, jak kazda istota, ma swoje granice. Pewnego
dnia, gdy mikrus przekroczyl wszelkie normy wspotzycia, pies zainicjowat
czynng walke o swojg integralnos¢ cielesng i dziabnat Zu w dion. Niezbyt
mocno, ale tak, aby poczula. Dziecko spojrzato ze zdziwieniem na $lad
na skorze, zadalo standardowe pytanie: ,,co to0000?¢?” i przeszlo nad tym
do porzadku dziennego. Zero wnioskéw. Nie mamy juz koncepcji, jak
zniecheci¢ Zu do tych praktyk, mam wrazenie, ze nic do niej nie dociera,
a calg sprawe uwaza za $wietng zabawe.
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Aktualny repertuar Zu w zakresie meczenia
zwierzgt wyglada nastegpujgco:

Podchodzi do psa, gtaszcze czule, co$ bzyczy pod nosem.
Pies wtedy relaksacyjnie si¢ rozkojarza. Zu w pewnej chwili
zatrzymuje dton zaglebiong w psich kudtach i szybkim ruchem
wyrywa gar$¢ klakow. Trzyma dlon w gorze z sierScig niczym
trofeum. Na nasz wrzask nie reaguje w ogole. Probujemy ratowac
psa, probujemy ratowa¢ Zu przed psimi zgbami, bo Kozak traci
cierpliwo$¢ i zaczyna prezentowac¢ wade zgryzu polaczong
z ostrzegawczym sygnatem akustycznym.

na ey Zcnic”

Zu zaczaja si¢, podbiega do Kozaka i strzela Bogu ducha
winnego psa z otwartej dfoni lub szarpie za ogon,
po czym natychmiast wycofuje si¢ w bezpieczne miejsce.
Reakcja - jak wyzej.

— O Y T 0 0B X oD

Meteds irzeeic

Podchodzi i zaczyna popisywac si¢ swa wiedzg z zakresu psiej
anatomii. Pokazuje, jak na misku, gdzie Kozak ma oko, gdzie
drugie, gdzie nosek, gdzie ucho. Gdy spodziewamy sig, ze
pokaze, gdzie jest drugie ucho, nagle, bez ostrzezenia, chwyta
z calej sity za to biedne ucho i wykreca je w trabe. Pies warczy
wéciekle i patrzy na Zu z nienawiscig.
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plusy tej trudnej relacji. Zu wypracowuje w sobie odruchy altruistyczne,

Oproécz wyzej opisanych sytuacji kryzysowych obserwujemy tez liczne W

jej misja jest dbanie o wlasciwa diete psa. Zawsze dzieli sie¢ z nim swoim

jedzeniem, szczegdlnie, gdy nie widzimy. Kiedy czasem zostawiamy ja

z miska z jedzeniem, po kilku chwilach zachwycamy sie naszym ku-

linarnym kunsztem, potwierdzonym szybko opréznionym naczyniem.

Nastepnie do naszych uszu dochodzi glosne mlaskanie — pies pod stotem

tapczywie wsuwa caly posilek Zu, ktdra postanowila sie podzieli¢. Czasem

—

zresztg biesiaduja wspdlnie — ostatnio nakrylem ja, siedzacg naprzeciw

psa z drozdzowg butkg w reku. Jeden gryz dla niej, jeden dla Kozaka i tak

w kotko. Nie stosujemy sterylnego chowu, ale to juz przesada i kuszenie

losu, zwlaszcza ze Kozak czasem korzysta ze szwedzkiego stotu podczas

spaceréw. Nie chcecie zna¢ szczegoiow. Szczesliwie Zu odpornosé odzie-

wpedza w choroby.

dziczyta po G. i jak dotad wspdlistnienie z psem raczej ja hartuje, niz \

Obie istoty $wietnie wspolpracujg na spacerach. Czesto godzinami latamy

z zapalem w doktadnie odwrotnym kierunku, poniewaz w orientacji

i refleksie osiaggneta podobng biegtos¢, jak w dbaniu o higiene osobista.

Suka czesto wciela si¢ w role psa-przewodnika — Zu idzie prawie zawsze

tam, gdzie Kozak, co mnie frustruje, poniewaz zazwyczaj to odmienny

wspolnie po lesie, Zu rzuca Kozakowi patyki, Kozak zazwyczaj biegnie \

kierunek od wybranego przeze mnie. Ostatnio pies nagle skrecit w chasz- \ l \
[}

%
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cze, Zu pobiegta za nim na slepo. Okazalo si¢, ze w owych chaszczach
zatrzymala si¢ w celach fizjologicznych pewna pani, ktéra, wywachana
przez Kozaka i podejrzana przez Zu, zostala zmuszona do chaotycznej
ewakuacji w glab lasu.

A Kozak - na moje oko, mimo pewnych pluséw, nie jest zachwycona
towarzystwem Zu. Z pewnoscig suka wolata monopol, czyli §wiat przed
dzieckiem. Nie bylo konkurencji, nie bylo niezrozumialej dziecigcej prze-
mocy. Co zrobi¢, Kozak? Psi los.

20 ‘1‘; };@ﬁ;@@ﬁ
W BUDOWIE

Tomasz Buthak

21



T 7 / /A .
i ke
Z/////C/I/////// ///,/{/,////////////////,

1

il
A
9 20

/,

4
7
/.
/

7

\\

AN

N\

\\\

bliza si¢ dzien ojca, wiec o meskim rodzicielstwie moéwi si¢ duzo.
Ogolnie mam wrazenie, ze w ostatnim czasie ten temat zyje, 0j-
7 costwo jest poddawane wszechstronnej analizie, krytyce i obser-
wacji. Przeczytalem wywiad z Zimbardo, ktdry twierdzi, ze ,stary” ojciec
wali sie w gruzy, a nowy jeszcze si¢ nie narodzil. Duzo méwi si¢ o po-
szukiwaniu naturalnego balansu pomiedzy meskoscig a opiekunczoscia,
byciem silnym i jednoczesnie czutym, pos$wigcaniu czasu dziecku przy
jednoczesnym aktywnym dziataniu w zawodzie. Jak to ostatnio w modzie,
lansuje sie ideal, czyli opcje ,,moge mie¢ wszystko i bede miat wszystko”
Bede mial kupe forsy i rewelacyjny kontakt z dzieckiem, $wietng relacje
z zong i samorealizacje w pracy, wszystko na sto procent. Widze w tym
istotny mankament w postaci braku pokory wzgledem zycia, ktore zawsze
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co$ odbiera, aby cztowiek nie zwariowal na punkcie wlasnego geniuszu.
I tak powinno by¢. Nie twierdze, ze nie warto walczy¢ o to, aby zycie wy-
gladalo tak, jak kto$ sobie wymarzyl. Zdaje mi sie tylko, ze warto sie po
prostu cieszy¢ tym, co mamy, nawet, jezeli teoretycznie moglibysmy miec
wiecej ilepiej. To wcale nie jest zgnity kompromis. Gdy sie nastawimy na
maksimum, fatwo o poczucie zawodu i niespelnienia.

Nie wiem, kim jest ,nowy” ojciec. Obserwuj¢ zmiane, ktéra idzie szero-
kim frontem. Rzeczywiscie, stereotyp twardego, chtodnego i zdystanso-
wanego ojca, ktory byl wiele lat temu w uzyciu, odchodzi w przesztosé¢. To
dobrze, zwlaszcza dla dzieci. Jestem jednak daleki od $lepej krytyki tego
modelu. W aktualnych czasach mamy wielki komfort wyboru w atmosfe-
rze wolnosci i braku zewnetrznych, obiektywnych zagrozen. Nasi ojcowie,
a zwlaszcza dziadkowie, zyli w stalej niepewnosci, dla nich priorytetem
byto przetrwanie fizyczne, a taka perspektywa nieco inaczej ukltada relacje.
Gdy stucham wojennych wspomnien mojej Cioci S., nie moge uwierzyg¢,
ze ludzie byli w stanie pewne sytuacje przetrwac. Co dopiero méwic o
wlasciwym ustawianiu relacji rodzic-dziecko. Taka byla historia, takie
byly czasy. My szczgsliwie mozemy wybierad.

Skoro tak, wybieram kontakt, wspdlny
czas, relacje tak bliska, jak si¢ da. Nie bylo
to efektem skomplikowanych decyzji, przy-
szto samo. Oprocz intuicji pojawialy sie do-
datkowe motywacje. Jedna z najsilniejszych

byla che¢ unikniecia strachu w relacji z

ﬂ moim dzieckiem. Aby to sie udalo, nie moz-

na unika¢ zadnych czynnosci, trzeba robi¢

J ? przy dziecku wszystko, co sie da. Wtedy fa-

twiej oswoi¢ lek, bo wiadomo, ze wspodlnie
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mozna przej$¢ przez kazdg sytuacje bez szwanku dla ktorejkolwiek ze
stron. Sg tacy, co z zasady nie chcg przewija¢/kapaé /zostawaé samemu
z dzieckiem. W moim odczuciu to niepotrzebne samoograniczanie sie,
wyznaczanie sobie zbednych granic, skazywanie sie na nieustanng obawe
typu ,,co zrobie, jak nie wrdci na czas?”. Nie chce takich postaw oceniac¢,
nie znam szczegélowych motywacji. Czuje jednak, ze te dziesiatki proza-
icznych czynno$ci wykonywanych przy dziecku buduja relacje i zaufanie,
sprawiajg, ze przebywanie razem staje si¢ w pelni naturalne, swobodne,
pozbawione napiecia.

Mozna zarzuci¢ mi tendencje do lan-
sowania sie jako superrodzica, ktory
chwali si¢ wszem i wobec, jak to dziel-
nie sobie radzi. Aby zneutralizowa¢
oskarzenia o bezgraniczng proznos¢,
o$wiadczam, ze nie jestem superro-

dzicem. Naprawde. Popelniam mase
btedéw, widze je, czasem reaguje
bezradnoscig, czasem wsciekloscia,
czesto zatuje swoich czynow i decyzji.
Mam jednak pewnos¢, ze budowanie bliskosci, czasem kosztem ztych
decyzji, dziala jak bezpiecznik. Gdy bede z Zu wystarczajaco blisko, gdy
bedzie mi ufata, wszystko da si¢ naprawi¢, nawet jesli zrobig co$ glupiego,
niepotrzebnego, szkodliwego. Wierze, Ze ten kontakt bedzie dzialal tez w
drugg strone - przyjdzie czas, gdy Zu bedzie robi¢ glupie i niebezpieczne
rzeczy, nie ludze sie, ze bedzie inaczej. Moze wtedy szybciej zauwaze,
moze szybciej zareaguje. Moze mi zaufa i sama powie. Nie wiem. Moze.

Widzg, ze dyskusja o ojcostwie czasem idzie w kierunku lansowania jedy-
nie stusznego modelu ojca czulego, delikatnego, cieptego, wspierajacego,
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kontrujacego schematy z dawnych lat. To wszystko ma sens, bez watpie-
nia. Jednak im bardziej sprawa nabiera wymiaru ideologicznego (czyli
chwalmy ,,nowego” ojca, niszczmy ,,starego’), instynktownie trzymam
sie z daleka. Wydaje mi sig, Ze absolutnie kluczowg sprawg jest budowanie
takiego modelu wlasnego ojcostwa, ktdre jest zgodne z naszg naturg i war-
tosciami, idzie z pradem naszej osobowosci, jest prawdziwe, a nie wykute
na pamiec. Chodzi o wiarygodno$¢, zreszta dzieci to doskonale detektory
falszu, i tak go wyczujg i wypunktuja. Rewolucja niszczy, ewolucja budu-
je — bazujmy wiec na tym, co juz mamy i prébujmy to konstruktywnie
rozwijaé. Oczywiscie w tych wychowawczych wyborach trzeba zachowac
granice, ktore wyznacza dobro dziecka. Jesli jednak kto§ ma ogromny
problem z przewijaniem i jest w stanie si¢ na partnerskich zasadach doga-
da¢ z mamg swojego dziecka, ze nie bedzie tego robit - czemu nie. Moze
dzieki temu wykaze si¢ na innej plaszczyznie, gdzie da z siebie wszystko.
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Juz chwile po urodzeniu sie Zu pojawit sie pomyst: moze zaczqe pisac bloga...

Po co? Jedli cod mnie zachwyca, musze sie tym podzieli¢. Ale spokojnie - to nie bedzie cukierek o tym, jakim

cudem jest cjcostwo. Bedzie o nieustannym odkrywaniu nowych perspektyw i o zyciowych syliacjach, kiére trzeba
redefiniowa¢, bo na scenie pojawit sig nowy akfor - dziecke. Dla kogo? Tata w budowie to rzecz dla tych, kigrzy
walczg na podobnym froncie albo takq walke w najblizszym czasie przewidujq. Dla tych, kiérych ciekawi subiekty-

wrny meski punkt widzenia w femacie nisopierzonego rodzicielstwa.

Tomasz Buthak

Dhugoletni student dziennikarstwa, kiéry porzucit swoj wyuczony zawdd jeszeze
na studiach. Byly pracownik miedzynaradowych firm, kiéry feraz sprawdza, czy
istnieje zycie pozakorporacyjne, i wspotprowadzi niewielkie bistro w Warsza-

wie. Zawsze chcial pisa¢, lecz nie wiedziat o czym - dopéki nie urodzita mu sie

cérka, Zu. Ojciec amator, ktéry nie powiedzial jeszcze ostamiege stowa.

Maria Apoleika

Robi ilustracje dla dzieci i dorostych, a takze wylgeznie dla derastych. Codzien-
nie rysuje kilka tysiecy kresek. To ona tworzy Psie Sucharki, kemiksy internetowe,
kidre w przeciggu roku polubito 100 Q00 osab. Interesuje sie prawie wszystkim,

ludZmi, zwierzelami, rodlinami i zdarzeniami.
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